AULA DE FORMACION
SOCIEDAD MADRILENA DE MEDICINA DE FAMILIA Y COMUNITARIA

S@MaMFyC

* ¥  Sociedad Madrilefia de Medicina de Familia W” Comunitaria

CURSO: Prescripcion segura y deprescripcion de medicamentos.

FECHA: Fase on-line: 1 de octubre a 10 de diciembre de 2025.
Plataforma SoMaMFyC.
Fase presencial: 23 de enero de 2026 de 10:00 a 14:00h., y de 15:30a 17:30
horas en la sede de la SoMaMFyC (calle Téllez 18 bajo 28007 Madrid)

OBJETIVO DEL CURSO:

Mejorar los conocimientos del uso seguro de los medicamentos y la retirada de los mismos.
- Definir el problema de la polifarmacia.
- Herramientas para valorar la pertinencia de los medicamentos.
- Circunstancias y procedimientos adecuados para la retirada de medicamentos en las

patologias mas prevalentes.

PROGRAMA: 30 horas online y 6 presenciales.

Teoria:

CAPITULO 1. Envejecimiento y multimorbilidad.

CAPITULO 2. Revisién de la medicacidn.

CAPITULO 3. Deprescripcion.

CAPITULO 4. Aspectos de seguridad de los medicamentos.
CAPITULO 5. Deprescripcién de farmacos para la demencia.
CAPITULO 6. Deprescripcién en dolor crénico no oncolégico.
CAPITULO 7. Deprescripcién en la enfermedad cardiovascular.
CAPITULO 8. Deprescripcién en patologia Osteomuscular.

CAPITULO 9. Deprescripcién en cuidados paliativos.

CAPITULO 10. Deprescripcion en la EPOC.

CAPITULO 11. Deprescripcion de inhibidores de la bomba de protones.
CAPITULO 12. Deprescripcidn en hiperuricemia y gota.

CAPITULO 13. Deprescripcion de Vitamina D, Hierro, Vitamina B12 y Acido Félico

Practica:
Discusion y resolucion de casos clinicos.

Solicitada la acreditacion a la CFC de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid. Para la
obtencion del certificado, en cursos de 20 horas o menos, es imprescindible la asistencia al 100%.



PONENTES: GRUPO DE TRABAJO DE FARMACOTERAPIA DE LA SoMaMFyC.

Marta Alcaraz Borrajo. Farmacéutico de AP.

Carlos Barreda Veldzquez. Farmacéutico de AP.
Susana Dominguez Mateos. Especialista en MFyC.
Ana Gangoso Fermoso. Farmacéutica de AP.

Silvia Herrero Hernandez. Farmacéutica de AP
Pablo Jerez Fernandez. Especialista en MFyC.

Ma Aranzazu Murciano Antén. Especialista en MFyC.
Sandra Pérez Santos. Especialista en MFyC.

Luisa Postigo Higuera. Especialista en MFyC.

Jose Luis Quintana Goémez. Especialista en MFyC.
Jimena Ramoén Garcia. Farmacéutico de AP.

Ma Eloisa Rogero Blanco. Especialista en MFyC.
Ana Isabel Villimar Rodriguez. Farmacéutico de AP.
Maria Sosa Pérez. Farmacéutica de AP

Pablo Walker Fernandez. MIR de MFyC

INSCRIPCION:

Residentes socios SoMaMFyC-SEFAP: 70<.
Socios SoMaMFyC-SEFAP: 120€.
No socios: 180€.

Para tramitar la inscripcién ha de enviarse un correo electronico a la secretaria técnica de la
SoMaMFyC: mercedes@somamfyc.com donde se confirmara la plaza por riguroso orden de
recepcion y se daran las indicaciones para realizar el pago.
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