
      

 

CURSO: Prescripción segura y deprescripción de medicamentos.  

FECHA:  Fase on-line: 1 de octubre a 10 de diciembre de 2025.  

                   Plataforma SoMaMFyC. 

Fase presencial: 23 de enero de 2026 de 10:00 a 14:00h., y de 15:30 a 17:30 

horas en la sede de la SoMaMFyC (calle Téllez 18 bajo 28007 Madrid) 

 

OBJETIVO DEL CURSO:  

 

Mejorar los conocimientos del uso seguro de los medicamentos y la retirada de los mismos. 

- Definir el problema de la polifarmacia.  

- Herramientas para valorar la pertinencia de los medicamentos. 

- Circunstancias y procedimientos adecuados para la retirada de medicamentos en las 

patologías más prevalentes. 

 

 

PROGRAMA: 30 horas online y 6 presenciales. 

Teoría:  

CAPÍTULO 1.   Envejecimiento y multimorbilidad. 

CAPÍTULO 2.   Revisión de la medicación. 

CAPÍTULO 3.   Deprescripción.  

CAPÍTULO 4.   Aspectos de seguridad de los medicamentos.  

CAPÍTULO 5.   Deprescripción de fármacos para la demencia.  

CAPÍTULO 6.   Deprescripción en dolor crónico no oncológico. 

CAPÍTULO 7.   Deprescripción en la enfermedad cardiovascular. 

CAPÍTULO 8.   Deprescripción en patología Osteomuscular. 

CAPÍTULO 9.   Deprescripción en cuidados paliativos. 

CAPÍTULO 10. Deprescripción en la EPOC. 

CAPÍTULO 11. Deprescripción de inhibidores de la bomba de protones. 

CAPÍTULO 12. Deprescripción en hiperuricemia y gota. 

CAPÍTULO 13. Deprescripción de Vitamina D, Hierro, Vitamina B12 y Ácido Fólico 

 

Práctica:  

 

Discusión y resolución de casos clínicos. 

 
Solicitada la acreditación a la CFC de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid.  Para la 

obtención del certificado, en cursos de 20 horas o menos, es imprescindible la asistencia al 100%. 

AULA DE FORMACIÓN 
SOCIEDAD MADRILEÑA DE MEDICINA DE FAMILIA Y COMUNITARIA 



C/ Téllez nº: 18, local. 28007 Madrid. Tlf.: 620 020 076 

E_mail: somamfyc@somamfyc.com - Página web: www.somamfyc.com 

 

 

 

 

PONENTES: GRUPO DE TRABAJO DE FARMACOTERAPIA DE LA SoMaMFyC. 

 

Marta Alcaraz Borrajo. Farmacéutico de AP. 

Carlos Barreda Velázquez. Farmacéutico de AP. 

Susana Domínguez Mateos. Especialista en MFyC. 

Ana Gangoso Fermoso.  Farmacéutica de AP. 

Silvia Herrero Hernández. Farmacéutica de AP 

Pablo Jerez Fernández. Especialista en MFyC. 

Mª Aránzazu Murciano Antón.  Especialista en MFyC. 

Sandra Pérez Santos. Especialista en MFyC. 

Luisa Postigo Higuera. Especialista en MFyC. 

Jose Luis Quintana Gómez. Especialista en MFyC. 

Jimena Ramón García. Farmacéutico de AP. 

Mª Eloísa Rogero Blanco. Especialista en MFyC. 

Ana Isabel Villimar Rodríguez. Farmacéutico de AP. 

María Sosa Pérez. Farmacéutica de AP 

Pablo Walker Fernández. MIR de MFyC 

 

 

INSCRIPCIÓN: 

 

Residentes socios SoMaMFyC-SEFAP: 70€.  

Socios SoMaMFyC-SEFAP: 120€. 

No socios: 180€.   

 

Para tramitar la inscripción ha de enviarse un correo electrónico a la secretaria técnica de la 

SoMaMFyC: mercedes@somamfyc.com donde se confirmará la plaza por riguroso orden de 

recepción y se darán las indicaciones para realizar el pago. 
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